WOD — Orient’ak s Nadéji na zamku

rozpis

Poradatel:
Sportovni klub orientacniho béhu ve spolupraci s Nadéji a za podpory Mésta Roudnice n. L.

Akce se kona v ramci svétovych dn( orientaéniho béhu, moZnost seznameni a vyzkouseni orientaku
pro Sirokou verejnost i zdatné orientacni béZce vSech vékovych kategorii. Zaroven prezentace
neziskové organizace Nadéje, ktera pro zpestreni zajisti stanky s obcerstvenim, skdkaci hrad pro déti
a pro prijemny vecer i kapelu.

Termin: 17.5. 2023 od 8. do 18 hodin
Centrum: Zamecky park v Michalkové ulici — Roudnice nad Labem
Prostor zavodu: zamek a jeho pfilehlé okoli

Traté:

A —trasa pro vSechny — lehkd, nauc¢na trasa s nékolika kontrolami, pro seznameni s jednotlivymi
pracovisti Nadéje, bez méreni ¢asu (okolo 400 m)

B — kratka trat, uréena pro mensi déti, vypravy materskych skol, maminky s détmi aj. — nejtésnéjsi
okoli zdmku, kde mohou prochazet déti samostatné, vse dostatecné prehledné (okolo 400 m)

C —delsi, leh¢i trasa pro mladsi Skolaky (1 - 1,5 km)

D — klasickd, trasa pro vSechny ostatni, v€etné orietakd (2-3 km)

Vsechny kontroly budou na papirové prlikazky, volné poradi kontrol.
Méreni ¢asu bude na prani, pro stanoveni ptibliznych vysledk.
ALE: NEJDE O CAS, NYBRZ O UCAST!!!

VsSechny traté jsou schiidné i s ko¢arkem

Prihlasky:

Skolni a jiné skupiny prosime o nahlaseni ptiblizného poctu a vybér trati do 15.5. vecer, abychom
méli pfipraveny dostatecny pocet map.

Jednotlivci mohou pfijit kdykoliv, bez pfihlaseni, ale i zde uvitdme pfihlaseni s poctem a volbou trati
dopredu.

Prihlasky zasilejte na janabuk@atlas.cz, ev. Ize i SMS na tel. 731 899 545

Startovné: 30K¢/mapa
Vysledky: vitéze nebudeme vyhlasovat, pfiblizné vysledky se jmény a ¢asy uverejnime po skonceni
akce na www.obroudnice.cz

V cili ¢eka kazdého ucastnika mald odména a piti.

Poradatel nenese zodpovédnost za ev. zdravotni problémy ucastnikd vzniklé v prabéhu zavodu.
Kazdy se ucastni na vlastni zodpovédnost.

Akce se uskutecni za kazdého pocasi.

evvs

Akce se uskutecni za finan¢ni podpory a spoluprace s Méstem Roudnice n. L.


mailto:janabuk@atlas.cz
mailto:janabuk@atlas.cz
http://www.obroudnice.cz/
mailto:janabuk@atlas.cz

